Obofi§té — Historie vychovného tstavu v Obofisti za¢ina roku

1953, kdy byl premistén domov vychovy z obce Ledce-Sternberk
do obce Obofiste. Od té doby pilisobi Vychovny tistav v Obofiiti
nepfetrzité.

Cilem a poslanim vychovného tstavu Je na zakladg specidlng —
pedagogickych piistupii a metod vytvaret optimalni podminky pro
nahradni vychovnou pé¢i ditéte v zéjmu jeho zdravého vyvoje,
fadné vychovy a vzdélavani. Je kladen diiraz na Usp&iné a aktivni
zafazeni ditéte do praktického Zivota po ukonceni pobytu v zafize-
ni. Kapacita je 40 chlapci, zpravidla ve véku 15-19 [et. Chlapci se
mohou pfimo v Obofiiti vzd&lavat v tfiletych ucebnich oborech
zednik a truhlaf nebo dvouletém oboru prace ve stravovani se za-
meéfenim kuchat.

»PHmy vliv na usp&$nost ditéte mé funkéni rodina. Soucasnou
dobu bychom mohli nazvat dobou krize rodiny,” popisuje etoped
Viktor Cina. ,,Vychovné problémy se objevuji jiz u d&ti na prvnim
stupni. Ty byvaji opomijeny a zachyceny az v $esté, sedmé tride,
kde se jiz projevi tieba experimentovanim s drogami, zagkolactvim
nebo nerespektovanim autorit, V nejnutnéjsich ptipadech nastava
pobyt ve stiedisku vychovné péce. Pobyt poprvé vétsinou zapusobi
kladné a sviij ucel splni. Po ném se vak déti vraceji do rodiny, kde
brzy zapadnou zpé&t do vyjetych koleji. Z tohoto divodu vznika
jejich recidiva a asto pak konéi ve vychovném ustavu. Resenim je
proto prace s rodinami nagich klient. Navazat vztah a i ostatni
¢leny rodiny povzbudit a motivovat ke zméné stereotypt, vedouci
k uspéchu,* uvadi nas do hloubky problému Viktor Cina.

Ve vychovném ustavu motivuje chlapce a je jim oporou na je-
jich cesté hned n&kolik probihajicich projekti.

Nové pfichozi, vétsinou Zaci prvniho roéniku, se setkavaji v
ramei psychoterapeutické skupiny ,\Na vlastni nohy*. Skupina je
zaméfena na socialné — psychologicky vycvik 24kd. Snizovéni vy-
skytu forem rizikového chovani u 24kd a uceni se socidlnim do-

vednostem. Viktor Cina vede své svéfence pozitivni motivaci a s
hou ukézat cesty vedouci k cili. Velikym ocenénim této snahy
moci je fakt, Ze atkoli je zaveden pouze pro Zaky prvniho roéni
nekdy projevuji chlapci na zakladé vlastniho rozhodnuti zdjem
kracovat i nadale. Motivaci k tomu za&it na sobé& pracovat je t
pochyby projekt , Dome&ek-Stiecha®. Ten funguje v tstavu
téméf patnact let. , Jeho smyslem je naugit chlapce, jak si pora
az se zcela osamostatni, a provést Je touto zmé&nou krok za kroke
Vstup do Domecku je zaloZen na UpIné dobrovolnosti. Podmin}
k nastéhovéni je dovrieni hranice $estnacti let a zejména alesy
pétitydenni dodrZovéni veSkerych danych pravidel. Je to $an
kterou mohou chlapci uchopit, vie pak zileZi na nich. Domegek
misto, kde mohou chranénci vyzkouset svoji zodpovédnost a ¢
teCnou samostatnost. Pfipravuji si samostatné jidlo, pod dohled
vychovateld v rdmci skupinky vafi, Zehli, perou. Dalsim vyvo
vym bodem je moZnost postoupit z Dome&ku na Strechu. Zde
jesté vice samostatnosti a kazdy zdolavé své povinnosti sam za :
be, i kdyZ pomoc vychovatele Je na vyZzadani pobliz. Ze Stiec
pak miZe vést cesta jeité do bytu, ten je jiZ mimo areél Gstayvt
kluky tu Ceka uplna svoboda i samostatné finanéni hospodare
Samoziejmé se vzdélenym dohledem. Cilem je v8e zvladnout
ziskat tak moZnost navratu zpét do vlastni rodiny. Pokud se ada
tace nepodafi, je systém prostupny i opaénym smérem,* popist
dal8i z projektti zastupce feditele Jifi Prochézka.
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»Teprve rodicim se projektem, ktery mé zavrsit a uzaviit pred

chozi nékolikaletou préci s chlapci, je projekt pfihodng nazvan
»Most". Jedna se o pomoc klientm, ktefi nékolik let Zili v uza
vieném systému, a jakési pfemosténi mezi timto a realnym Zivo
tem venku. Jde o nabidku prondjmu bytli, které jsou v majetky
ustavu, odchazejicim klientim. Zde by si jiz dospéli chlapci vy
chazejici z ustavu platili najemné a dochézeli do zaméstnani. Je tc
nad rdmec nasi prace, ale radi bychom jim tuto podporu v tak t&2
kém obdobi poskytli,* popisuje dali vizi ustavu jeho feditel Vla-
dislav Pleticha.

O dobré zkusenosti z pobytu ve vychovném tstavu Obofite
svéd¢i mnoho d&kovnych vzkazi, Jako je tento od Daniela Pacho-
lika:

»Dobry den. Chci jen, abyste védali, ze Obotigte je moji silnou
a usmévavou vzpominkou. Kdykolj si vzpomenu na kluky, vede-
ni, zaZitky a ty roky proZité za branou Skoly, je mi za tim smutno.
I kdyZ jsem nebyl zrovna tim slusnym chovancem a bystrym Z4-
kem, chei podékovat predevim panu fediteli Pletichovi za
vSechny Sance, které mi poskytl, a omluvit se, Ze jsem je ne vzdy
vyuzil.* Jjk



